
 

 

Вирус передается через кровь и другие жидкости организма (у взрослых - 

половым путем). Мать может заразить ребенка внутриутробно, но чаще заражение 

происходит во время родов, ухода за ребенком и кормления грудью при наличии 

трещин соска. Заражение может происходить и при переливании зараженной крови 

или ее компонентов, при использовании инструментов, где есть микроскопическая 

капелька инфицированной крови (бритвы, ножницы, иглы и т.д). Известны 

бессимптомные формы гепатита В, иногда сам больной не знает о болезни, но 

может заразить других. У взрослых гепатит В переходит в хроническую форму в 

10% случаев, у детей 1-5 лет - в 20-50%, у новорожденных - до 90%. У 15-25% 

больных хроническим гепатитом В развивается цирроз или первичный рак печени. 

Лечение помогает только в 40-60% случаев. 

Вакцины против гепатита В - современные и безопасные, содержат белок пищевых 

дрожжей, который вызывает формирование иммунитета к гепатиту В. 

Эффективность вакцинации - 95-98%. Прививки во всем мире начинают делать 

детям в периоде новорожденности, но вакцинация показана всем в любом возрасте. 

 


